Ich freue mich jeden Tag auf
mein warmes Mittagessen.

m MENUSERVICE

¢ lecker zu Hause essen
e wahlweise auch Diit- und Schonkost

¢ auch an Sonn- und Feiertagen

Das schmeckt mit.

In jedem Lebensabschnitt ist eine ausgewo-
gene Erndhrung Schlussel zum Wohlbefinden.
Der Malteser Mentiservice bringt frisch zube-
reitete Mahlzeiten heill auf Ihren Tisch.
Testen Sie unser reichhaltiges Angebot! Wir
bieten Thnen téglich verschiedene Gerichte zur
Auswahl, ein woéchentlich wechselnder Speise-
plan sorgt fir Abwechslung. Sie bestellen
worauf Sie Appetit haben, zusitzlich zum
Hauptgericht wahlweise auch schmackhafte
Suppen oder knackige Salate. Selbst Frithstiick

oder Abendessen liefern wir Ihnen.
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Schon, dass wir wieder bei unseren
Freunden vorbeischauen konnen.

E FAHRDIENST

* Arztbesuche und Behérdenginge
* Einzelfahrten
* Gruppen- und Freizeitfahrten

Beweglich bleiben.

Kontakte zu Bekannten und Verwandten sind
Teil eines erfillten Lebens. Wir wollen, dass Sie
mobil bleiben, auch wenn Beschwerden oder
Behinderungen Thren Bewegungsradius ein-
schrinken. Mit dem Maltester Fahrdienst genie-
Ben Sie eine uneingeschrinkte Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben. Wir bringen Sie fast
uberall hin: Zur Arbeit, zum Arzt oder zu Be-
hérden. Auch der Weg zum Schwimmbad oder
oder der Besuch bei Bekannten wird so ganz

einfach. Wenn Sie es wiinschen, organisieren wir
auch die Fahrt in den Utrlaub fiir Sie.

WEITERE INFORMATIONEN

Ko6nnen wir noch mehr fiir Sie tun?

* Wir finden mit Ihnen gemeinsam die
passenden Handwerker fiir Reperatur-
arbeiten in Threm Haushalt.

* Wir helfen Ihnen und kontaktieren auf
Wunsch Angehorige, Arzte, Amter oder

einen Pflegedienst.

* durch unsere Zusammenarbeit mit
Physiotherapeuten, Pflegediensten,
Hospizdiensten, Seelsorgern sowie
Rechtanwilten runden wir unser

umfangreiches Angebot ab.

Wir sind Kooperatiospartner der Caritas Sozialstationen.

SO ERREICHEN SIE UNS:

Malteser Hilfsdienst
Stadt und Kreis Offenbach e.V.

Bieberer Strafle 131 Lortzingstral3e 5
63179 Obertshausen 63069 Offenbach
Tel.: 06104/40679-0  Tel.: 069/88 80 90
Fax: 06104 /44827 Fax: 069/83003577

E-Mail: info@malteser-offenbach.de

www.malteser-offenbach.de

Malteser

Malteser Hilfsdienst
Stadt und Kreis Offenbach e.V.

SOZIALE DIENSTE

Wir sind fur Sie da.

e HILFE ZU HAUSE

e NOTRUFDIENST

e WASCHESERVICE

e MEDIKAMENTENSERVICE
e MENUSERVICE

e FAHRDIENST

' Malteser

...weil Nahe zihlt.



Wenn ich im Utlaub bin, weil3 ich,
dass meine Mutter gut versorgt ist.

n HILFE ZU HAUSE

* Hauswirtschaftliche Versorgung
* Lebensbegleitende Dienste
* Familienhilfe, Betreuung, Pflege

Sorglos wohnen.

Manch eine Aufgabe im Haushalt wird im Alter,
bei Krankheit oder Behinderung zur Belastung —
doch das muss nicht sein. Die Malteser bieten
Ihnen verschiedene Angebote, die Sie einzeln oder
kombiniert wahrnehmen konnen, um das Leben
zu Hause zu meistern. Wir kimmern uns um
Ihren Haushalt, helfen Thnen bei Einkdufen und
tiglichen Besorgungen. Auch umfangreichere
Unterstiitzung ist moglich. So vertreten unsere
erfahrenen Mitarbeiter z.B. pflegende Angehérige.
Wir kliren fiir Sie eine mégliche Kostentibernahme
der Krankenkasse.

Mit dem 24-Stunden Notrufdienst
fuhle ich mich auch alleine sicher.

NOTRUFDIENST

* Sicherheit per Knopfdruck
¢ 24 Stunden-Service
e Schnelle Hilfe bei Bedarf

Selbststindig und sicher.

Gerade allein lebende Menschen wiinschen sich
oft die Gewissheit, dass im Notfall schnell Hilfe
vor Ort ist. Das Malteser-Hausnotrufgerit bietet
diesen Schutz. Per Knopfdruck haben Sie sofor-
tigen Sprechkontakt mit einem Mitarbeiter in
unserer Zentrale. Dieser organisiert umgehend die
entsprechende Unterstiitzung, Es ist ganz einfach:
Voraussetzung ist ein normaler Telefonanschluss.
Wir kimmern uns um die Installation und die
Wartung des Gerites. Sie tragen das Notrufgerit
einfach um den Hals oder als Armband und

kénnen so jederzeit Hilfe anfordern.

Meine Wasche? Die kommt einmal
die Woche schrankfertig zu mir.

n WASCHESERVICE

* schnell und unkompliziert
* schrankfertig
* Lieferung und Abholung nach Bedarf

Waschtag war gestern.

Wir kiitmmern uns schnell und zuverlissig um
Thre Textilien. Ob Kleidung, Bett-, Tischwasche
oder Handticher. Mit dem Malteser Wische-
service wird alles sauber und rein.

Auch Trocknen und Biigeln miissen Sie nicht
selbst. Sie geben uns Bescheid — wir holen die
Wische bei IThnen zu Hause ab. Fin paar Tage
spater bringen unsere freundlichen Mitarbeiter
Ihre Sachen zuriick — frisch gewaschen und

schrankfertig. Einfacher geht’s nicht.

Mit Malteser kommt die
Apotheke zu mir nach Hause.

MEDIKAMENTENSERVICE

* schnell und zuverlissig
¢ auch rezeptpflichtige Arzneien
¢ fiir Hausnotrufteilnehmer kostenlos

Schnell versorgt.

Gerade bei Medikamenten dringt oft die Zeit.
Und wenn man sie braucht, hat die nichste
Apotheke oft schon geschlossen. Auf3erhalb
der reguliren Offnungszeiten bringt IThnen das
Malteser-Team die dringend bendtigten Medi-
kamente schnell nach Hause - fiir eine kleine
Gebiihr, egal ob es sich dabei um rezeptfreie
oder -pflichtige Arzneimittel handelt. Beson-
ders eilige Medizin holen wir direkt bei der
nichsten Nachtapotheke ab. Mitglieder des
Malteser-Hausnotrufes nutzen diesen Service

tbrigens kostenlos.



